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Kære skoler

Der afholdes Handz & Mindz 2025 i Viborg den 16. maj 2024 fra kl. 9-13 – og I skal med.

[bookmark: _Hlk130216764]Handz & Mindz er en tilbagevendende begivenhed, hvor elever kan dyste i erhvervsrettede aktiviteter, der er særligt tilpasset deres faglige niveau. Derved kan de finde ud af, hvad de er gode til og hvad de har interesse for at arbejde med eller uddanne sig indenfor i fremtiden. Det er en festlig dag med masser af faglige udfordringer, læring og underholdning. 

Handz & Mindz afholdes på Havredal i Viborg i et samarbejde med Viborg Kommune og 12 virksomheder der repræsenterer erhvervslivet og indgangene på erhvervsuddannelserne.

Jeres elever er blevet inddelt i hold, og man dyster som klasse. (Se fordeling nederst). Jeres hold skal i alt deltage i 12 dyster af 10. minutter inkl. ét pause-rul. Efter 10 min. lyder en klokke, og så skal klasserne bevæge sig videre til næste post. Her er det vigtigt, at I hjælper jeres elever hurtigt videre til næste post. 

Som beskrevet på KLC Handz & Mindz 2025 | KLC Viborg, så er det vigtigt, at I som skole har taget stilling til hvem af jeres elever der skal deltage i hvilke dyster. I kan se en beskrivelse af dysterne i vedhæftningen. På nogle poster skal der kun deltage én elev pr. dyst, mens der andre steder skal deltage flere. Dette bliver der i starten af posten informeret om på hver post.

Din rolle som lærer/pædagog
Lærere/pædagoger deltager under hele arrangementet og støtter eleverne, der måtte have behov herfor. Det er vigtigt, at elevernes lærere og pædagoger går rundt sammen med de unge og guider dem til at tage del i aktiviteterne alt efter deres funktionsniveau. Arrangementet giver lærere/pædagoger og vejledere nye muligheder for at se jeres elever og deres interesse og dermed bedre kan støtte ved overgangen efter grundskolen.

Fra kl. 11.15 vil der være en sandwich og en vand. Alle elever modtager et diplom ved dagens afslutning, og vinderne af de forskellige dyster får naturligvis en præmie. Handz & Mindz foregår primært udendørs, og det er derfor vigtigt, at eleverne har tøj med efter vejret. 

OBS; Adressen er Smedevej 4, 7470 Karup. Kom meget gerne i god tid mhp. Indskrivning og udlevering af materiale. Arrangementet starter kl. 9.00. 

Vi glæder os til at se jer til en festlig dag. 




Vi ses til Handz & Mindz 2025

Holdoversigt
Man starter sit ”rul” ved den post, man har som hold (Post 1 – hold 1 etc.)
Hold 1: Vestervang Skole
Hold 2: Viborg Ungdomsskole (10. erhverv 1) 
Hold 3: Viborg Ungdomsskole (Unge på Vej)
Hold 4: Bjerringbro Skole
Hold 5: Springbrættet
Hold 6: STU Viborg
Hold 7: Viborg Ungdomsskole (10. erhverv 2) 
Hold 8: FGU (AGU Flex)
Hold 9: Skive Kommune
Hold 10: Nordre Skole (Rindsholmvej)
Hold 11: Nordre Skole
Hold 12: Forskolen + MOD


Se vedhæftninger for mere information: Oversigtskort, Holdoversigt med ”rul”, samt beskrivelser af aktiviteterne. 
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