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Om dette materiale

I dette materiale finder du:

Relevant inden Forteelleropleegget:

o En introduktion til DFUNKs Forteellernetveerk og hvad I kan forvente fra et
Forteelleropleeg.

« Forberedende materiale som indeholder elementer og dialog som klassen skal
gennemga inden besgget fra Fortalleren. Dette skal give eleverne en
rammesaetning for Forteelleropleegget, samt en facilitering af en snak om hvordan
man skaber et trygt rum for Fortelleren og for hinanden under
Forteelleropleegget.

Relevant efter Forteelleroplaegget:
« En evaluering som eleverne skal udfylde straks efter besgget fra Forteelleren.

« Undervisningsmateriale til  brug i klassen efter Forteelleropleegget.
Undervisningsmaterialet har til formal at fa klassen til at videre reflektere over
nogle af de emner som Forteelleropleeggene bergrer gennem brevskrivning og
filmavelser.

Tidsramme for materialet:

« 45 min: Forberedende materiale inden
Fortaelleroplaegget

« 1 time: Fortzlleropleeg med cirka 15

min forteelling og 45 min dialog og
gvelser

« 2 timer: Efterarbejde gennem
undervisningsmateriale og @gvelser
(valgfrit)
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Relevante fag og lseringsmal

undervisningsmaterialet er
relevant for udskolingen
samt ungdomsuddannelser

Forteelleroplaeggene og

Formalet med Forteelleropleegget og materialet, at give eleverne indsigt i hvordan livet
som ung i Danmark kan se ud pa mange forskellige mader, og kan bidrage med et levet

perspektiv til forskellige fag.

Samfundsfag

/

Styrker eleverne til at kunne
tage stilling til politiske
problemstillinger lokalt og
globalt. Fokus er pa
forskellige former og
muligheder for demokratisk
deltagelse samt det politiske
system, retsstat og
rettigheder. Derudover
styrkes elevernes forstaelse
for sociale og kulturelle
sammenhaenge samt
problemstillinger med fokus
pa social differentiering.

o

\

Dansk

/

Styrker elevernes forstaelse for
kultur og identitet med fokus pa
perspektivering til aktuelle
problemstillinger samt at
deltage aktivt, abent og
analytisk i dialog bade mundtligt

og skriftligt. /

Kristendomskundskab

Styrker elevernes forstaelse for
grundleeggende
tilveerelsesspargsmal og etiske
principper med fokus pa etik og
moralsk praksis i et
mellemmenneskeligt perspektiv.

o

Historie

Styrker elevers forstaelse for hvordan samfund har udviklet sig under
forskellige forudsaetninger med fokus pa forandringer af samfund lokalt,
regionalt og globalt.

sssssssssssss
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Besgg af en Fortaeller fra DFUNK

Fortzellernetvaerket

Forteellernetveerket er en del af projektet Stemmer ud af boksen i DFUNK -
Dansk Flygtningehjeelp Ungdom, som er en landsdeekkende
ungdomsorganisation der skaber trygge, stabile og udviklende feellesskaber
sammen med unge, der er flygtet til Danmark.

Unge med flugterfaring i Danmark oplever en offentlig samtale hvor der tales
meget om dem, men hvor deres egne stemmer sjeldent bliver hart. Stemmer
ud af boksen arbejder for at sikre en st@grre og mere nuanceret repraesentation
af unge med flugterfaringer i den offentlige samtale.

Om Fortezelleren

Forteelleren i DFUNK er en person, som gennem DFUNK har taget uddannelse i
at dele sin historie med et publikum, i facilitering, i egen greensesaetning samt
have dialog og modtage spgrgsmal omkring sin forteelling. Hver fortelling er
forskellig, og giver blandt andet perspektiver pa livet pa flugt, at skabe et nyt
liv i et nyt land, midlertidighed, rettigheder, aktivisme, uddannelse, relationer,
identitet og om héb og dremme for fremtiden

Om forteellingen

Personen vil dele sin historie med jer og give en indsigt i oplevelser I maske
kan spejle jer i eller relatere til, maske I kender nogen som har oplevet noget
lignende, eller maske er det meget langt fra noget I selv eller nogen i kender
har oplevet.

Hvad end der er tilfeeldet er Forteelleren kommet for at starte en dialog i trygge
rammer, hvor spgrgsmal og refleksioner er velkomne, og hvor der skal veere
plads til respektfuld undren og leering.

Inden I far besgg af en Forteeller, skal
klassen have en feelles samtale om, hvordan
man skaber et trygt rum for hinanden og for

Forteelleren. Se det forberedende materiale
pa de nasste 2 sider.




Hvordan skaber vi et trygt rum?

Samtale i klassen

Det er vigtigt at skabe et trygt rum for hinanden og for Fortaelleren som ikke
kender jer - hvordan vil I ggre det?

For at det kan blive den bedst mulige oplevelse for bade jer og for Fortalleren, skal
klassen gennemga nedenstdende gvelse sammen. Formalet er at skabe bevidsthed
om hvordan man er felles om at skabe den made man er sammen pa, og reflektere
over hvordan man skaber et trygt rum for hinanden og for Forteelleren.

Pa naeste side har vi skrevet vores gode rad til at skabe et trygt rum, som I kan tage
udgangspunt i, eller bruge til som inspiration i jeres samtale.

Start med at forteelle klassen:
« Hvorfor skal I have et Forteelleropleeg fra DFUNK?

. Hvem kommer fra Forteellernetvaerket? (hvad er personens navn og hvad ved du
om personen fra jeres telefonsamtale)

« At Fortelleren kommer til at lede klassen under besgget, og det er derfor den
person, eleverne skal lytte til og skabe rummet sammen med

Tal derefter faelles i klassen sammen om:
- Hvordan vil I modtage Fortalleren nar personen ankommer?

- Hvad betyder det, at er man et aktivt lyttende publikum? Hvad ggr man/hvad
ger man ikke imens Fortelleren deler sin historie og mens man har dialog
sammen®?

- Hvad betyder det at have respekt for Fortelleren og for hinanden? Hvordan
stiller man respektfulde spargsmal? Kan man vise respekt med sin krop eller
med sine ord?

- Hvilke spargsmal kan I allerede forberede for I har madt Forteelleren? Er der
noget specifikt I gerne vil vide noget om?

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn



Hvordan skaber vi et trygt rum?

Gode rad

At skabe et trygt rum er et feelles ansvar. Et trygt rum ser ikke ens ud for alle, og
derfor er det vigtigt at alle er med til at skabe feelles aftaler.

Den made, man taler pa er med til at bestemme hvem der er plads til og hvem
der ikke er plads til. Undga diskriminerende sprogbrug mod nogen i rummet eller
uden for rummet, og respekter andres holdninger.

Jeres rolle under opleegget er at veere aktive lyttere. Det betyder at man giver sin
opmeaerksomhed til Forteelleren, og venter med at snakke med sine venner eller
kigge pa sin telefon til pausen. Raek handen op néar du har spargsmal eller vil dele
noget.

Historierne I kommer til at hare, er historier fra Forteellerens eget liv. Maske du
kan genkende noget fra historien eller maske du synes det er sveert at forsta.
Fortaelleren er der for at have en dialog med jer og svare pa jeres spgrgsmal, sa
hold dig ikke tilbage og deltag i dialogen.

I stedet for at antage noget om andre eller hinanden, sa stil spargsmal.
Veer ikke bange for at stille spgrgsmal. Forteelleren siger til, hvis der er noget de

ikke vil svare pd, eller snakke om. Det samme geaelder for dig: Ingen er tvunget til
at dele noget om sig selv de ikke er komfortable med.




Efter oplaegget, ma eleverne meget gerne bruge
5 minutter pa at udfylde evalueringen i linket eller
QR koden her, sa vi kan blive endnu bedre:

https://www.survey-xact.dk/LinkCollector?
key=6NONS7W3J2CP

Mange tak!
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UNDERVISNINGSMATERIALE

Nu har I haft besgg af en Forteeller
fra DFUNK.

Pa de naeste par sider far I
mulighed for videre reflektion
igennem to gvelser der tager

udgangspunkt i Forteelleropleegget
og film skabt af unge fra DFUNK.

Se gvelserne
Ovelse 1: Skriv et brev
og

Dvelse 2: Film og diskussion

pa de naeste sider
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Undervisningsmateriale

OVELSE 1: SKRIV ET BREV

I far nu mulighed for at skrive et brev til Forteelleren. Formalet er, at
reflektere over hvad du har hgrt, og dele de refleksioner i et brev.

Du har friheden til at forme brevet, som du gnsker det, eller du kan lade dig
inspirere af fglgende hjeelpesaetninger.

. Kaere [opleegsholderens navn],

. Under dit opleeg lagde jeg seerligt maerke til [indsaet observation eller
tanker]...

. Jeg fik indtryk af, at [indsaet det indtryk eller billede, det har skabt]...
. Dit opleeg minder mig om [indsaet relevante elementer fra dit eget liv]...
« Sporgsmal?

. Keerlig hilsen, [Dit navn]

Vi opfordrer leereren til at sende et eller flere af brevene tilbage til kontaktpersonen i
DFUNK, som vil videreformidle brevene til Forteelleren.

Hvis I vil hgre mere om brevskrivning, sa lyt til podcasten “De Usendte Breve” pa
www.stemmerudafboksen.dk/podcast
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Undervisningsmateriale

OVELSE 2: FILM OG DISKUSSION

I far nu mulighed for at opleve film skabt af unge DFUNKere som giver et indblik i
forskellige aspekter af deres hverdagsliv. Formalet er, at reflektere videre over
nogle af de temaer du har hart i oplaegget, som fylder for unge med flugterfaringer.

Opgavebeskrivelse:
« Veelg opgave 1, 2, 3 eller 4. Hver opgave fokuserer pa to forskellige film skabt af
unge med flugterfaringer

« Se filmene som opgaven henviser til her: www.stemmerudafboksen.dk/film

- Reflekter over filmene og tal med din sidemakker om de spgrgsmal som star
skrevet under hver opgave

Flere film kan ses pa www.stemmerudafboksen.dk/film

OFUMK

DANSK FLYGTNINGEHJ/ELP UN(


https://stemmerudafboksen.dk/film/

Undervisningsmateriale

OVELSE 2: FILM OG DISKUSSION

Opgave 1
Somaja og Zuhal: Om at veere og finde sig selv sig, mellem flere
verdener

Zuhal har skrevet et brev til sin lille datter, Eliana. I brevet beskriver hun sit hab om,
at Eliana aldrig skal flygte eller opleve at have "hjemve uden at vide, hvor hjem er”.
Zuhal drgmmer om en verden hvor man anerkendes og respekteres, lige meget hvem
man er, eller hvor man kommer fra.

“Du vil indse at man kan fa det bedste af begge verdener” fortaeller Somaja sit
barne-jeg. Somaja er taknemmelig, for alt det hendes foraeldre har opgivet i kampen
for at sikre sine barn det bedste liv. Hun beerer deres kaerlighed som en styrke, men
insisterer pa ogsa at ga sine egne veje.

Se filmene med titlerne “Somaja” og “Zuhal”.
Find filmene her: www.stemmerudafboksen.dk/film.

Snak med sidemakkeren om fglgende spagrgsmail:

« Zuhal og Somaja har skrevet breve til henholdsvis deres barn og deres bgrne-
jeg. Hvis du kunne give dit bgrne-jeg en besked, hvad ville du sé forteelle det?

« Somaja finder meget styrke i kaerligheden fra hendes familie og venner. Hvad
giver dig mod og styrke?

« Zuhal siger i filmen at hendes datter er “en del af bade Danmak og verden”. Hvad

tror du hun mener med det? Foler du dig som en del af bade Danmark og
verden?

Flere film kan ses pa www.stemmerudafboksen.dk/film

PFUNK 10
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Undervisningsmateriale

OVELSE 2: FILM OG DISKUSSION

Opgave 2
Murad og Ayman: Om at veerdsaette mennesker, for det vi hver iszer
bidrager med

I Danmark oplever Murad at blive set som en byrde frem for en ressource og faler sig
derved umyndiggjort. Han forstar sig selv som en helt almindelig
universitetsstuderende, som far tiden til at g& med hverdagsting, ligesom alle andre.
Murad gnsker at "vi skal prgve at blive bedre til at se mennesker som veerende det,
de selv har lyst til at veere”.

Ayman beskriver hvordan udleendinge er en keempe del af det danske samfund. De er
med til at f& Danmark til at fungere. Kan vi overhovedet forestille os et Danmark
uden? Ayman taler om hvordan udleendinges rolle i samfundet overses. Han gnsker
at alle i samfundet bliver veerdsat for det de bidrager med, for som Ayman siger:
“uden udlendinge ville vi veere mindre forbundet og mere isolerede”.

Se filmene med titlerne “Murad” og “Ayman”.
Find filmene her: www.stemmerudafboksen.dk/film.

Snak med sidemakkeren om fglgende spgrgsmal:
« Oplever du nogensinde, at folk opfatter dig pa en anden méade end du selv gar?

« Kommer du nogensinde selv til at putte folk i kasser, inden du har leert dem at
kende?

« Hvordan tror du det fgles at blive beskrevet som en byrde, i stedet for som en
borger pa lige fod med alle andre?

« Har du lagt meerke til hvordan retorikken om udlendinge eller personer med en
anden baggrund end dansk er i Danmark? Hvad leegger du seaerligt meerke til, og
kunne du teenke dig, at noget var anderledes?

Flere film kan ses pa www.stemmerudafboksen.dk/film
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Undervisningsmateriale

OVELSE 2: FILM OG DISKUSSION

Opgave 3
Eyman og Ahmad: Om statsborgerskab, dremme og fremtiden

Ahmad og hans familie er pa flugt. Fagrst fra Syrien. Senere fra Egypten. Hans far
meldes savnet, frygtes dgd og Ahmad mister kontakten til ham. I Danmark drgmmer
Ahmad om at blive politibetjent. Det eneste, han mangler for at opna det, er at fa et
dansk statsborgerskab. Han gnsker at blive anerkendt som dansker og "keemper for
chancen til at kalde Danmark mit hjem”.

Eyman giver et indblik i, hvordan kravene til at opna permanent opholdstilladelse,
kan veere en haeemsko for at fglge sine dramme. Det at tage en uddannelse teeller
nemlig ikke med i forhold til at opnd permanent opholdstilladelse, hvilket
fuldtidsarbejde til gengeeld ger. Mange unge med flugterfaringer star derfor overfor
at skulle veelge mellem uddannelse eller arbejde.

Se filmene med titlerne “Eyman” og “Ahmad”.
Find filmene her: www.stemmerudafboksen.dk/film.

Snak med sidemakkeren om fglgende spgrgsmail:

« Statsborgerskabet repreesenterer for Eyman og Ahmad stabilitet og sikkerhed.
Det er en ende pa den midlertidighed de oplever. Hvorfor tror du det kan veere
sveert at dramme om og leegge planer for sin fremtid, sé& leenge man ikke er sikker
pa at kunne blive i Danmark?

e Hvis du stod i samme dilemma som Eyman og skulle veelge mellem
fuldtidsarbejde for at forsege at fa permanent oholdstillade, eller at falge din
drem om uddannelse men derved risikere ikke at fa opholdstilladelse. Hvad ville
du veelge og hvorfor?

« Har du oplevet at have andre omstaendigheder end dine venner, som pavirkede
hvilke slags valg du kan tage”?

o Hvad drammer du om for din fremtid?

Flere film kan ses pa www.stemmerudafboksen.dk/film
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Undervisningsmateriale

OVELSE 2: FILM OG DISKUSSION

Opgave 4
Dana og Aya: Om at fgle sig hjemme

Aya inviterer os ind i en verden fyldt med daglige dilemmaer, hvor hun keemper for at
balancere to kulturer. Hver gang nogen sparger, hvor hun kommer fra, rammer
tvivlen hende. Selvom dilemmaerne fortsaetter hver dag, glemmer Aya aldrig sine
dremme. Hun leenges efter at veere sig selv, men det er ikke let at finde sin egen vej,
nar man star mellem to forskellige verdener.

Dana mistede sit hjem i Syrien. Nu leder hun efter et sted, hvor hun kan veere sig
selv, og et sted der kan give hende ro i hjertet igen. “Jeg har kun fundet f& steder,
hvor jeg virkelig fgler mig som mig selv. Hvor jeg hgrer til, og kan opfylde mine
dramme.” Dana teenker pa fremtiden. Hun tager nye billeder, som mé erstatte de
tabte barndomsbilleder i Syrien, og hun tenker pa alle de dremme hun vil arbejde
for. Hvor vil fremtiden tage Dana hen, og kan hun finde ro?

Se filmene med titlerne “Dana” og “Aya”.
Find filmene her: www.stemmerudafboksen.dk/film.

Snak med sidemakkeren om fglgende spargsmail:

« Dana har mistet sine barndomsbilleder. Hvilke ting fra dit hjem ville du savne
mest hvis du skulle forlade alle dine ting?

Hvor fgler du dig hjemme?

Hvornar fgler du dig mest som dig selv?

Aya taler om at balancere mellem to kulturer. Aya star tit i forskellige dilemmaer i
hverdagen. Skal hun valge den ene kultur frem for den anden? Behgver man
overhovedet at veelge?

« Aya forteeller at hun hele tiden bliver spurgt om hvor hun kommer fra. Hvorfor tror
du det kan vaere anstrengende hele tiden at blive spurgt?

Flere film kan ses pa www.stemmerudafboksen.dk/film
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HVEM ER DFUMK

DFUNK - Dansk Flygtningehjeelp Ungdom er den eneste landsdaekkende
organisation som primeert arbejder for og med unge, der er flygtet til
Danmark. Det gar vi farst og fremmest igennem vores sociale
feellesskaber, hvor unge mgdes om alt lige fra sportsaktiviteter,
madlavning, dans og andre sociale aktiviteter.

I tilleeg har vi en reekke landsdeekkende indsatser med seerligt
fokus pa fagmentorordninger, videns- og skoletjeneste og
uddannelsesforlgb med fokus pa kreative og kunstneriske
udtryksformer.

Hvert ar engagerer vi frivillige og deltagere, med og uden flugterfaringer,
mellem 15 og 30 ar i hele landet. Vi er en medlemsorganisation med over
700 medlemmer, hvoraf stgrstedelen er aktive og tilstede igennem en
eller flere af vores lokale og nationale aktiviteter.

DFUNK er en demokratisk forankret organisation med en
landsbestyrelse bestaende af hovedsagelig unge med flugterfaring og
derudover med lokalafdelingsbestyrelser i alle landets regioner. I
DFUNK har vi siden 2009 sat rettigheder for unge, der er flygtet til
Danmark, pa dagsordenen og vi blander os derfor aktivt i den offentlige
samtale om de unges rettigheder, mistrivsel og adgangen til at blive
hort.
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