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Navnene er en blanding af rigtige jernalder-navne, vikingetidsnavne, navne fra mytologien og 

navne fra runeindskrifter. Måske kan I selv finde flere navne samt betydningen af nogle af 

navnene? 

Drenge 

Alf 

Alle (runeindskrift) 

Alvin (ædel ven) 

Arv 

Aslak (As + våbenleg) 

Bjarke (bjørn) 

Bue (den bosiddende) 

Bo (den bosiddende) 

Dan (dansker) 

Ful (runeindskrift, fæl) 

Halfdan (halvdanskeren) 

Harja (kriger, runeindskrift) 

Houar 

Irha (runeindskrift) 

Fegge (mytologisk kongenavn) 

Garuthr (gøen eller skælden) 

Grim (maske, hjelm) 

Gisle (pryd) 

Godfred (kongenavn) 

Gorm (kongenavn) 

Hirila (lille sværd, runeindskrift) 

Holt (lille skov) 

Irha (runeindskrift) 

Languthewa 

Lethro 

Lægæst (det var ham der 

lavede guldhornene, 

runeindskrift) 

Nithijo (runeindskrift) 

Orm (slange) 

Rani (runeindskrift) 

Ravn (runeindskrift) 

Regnar (mytologisk navn)  

Roar (mytologisk navn) 

Rolf (runeindskrift) 

Uffe (mytologisk navn) 

Sote (runeindskrift) 

Sten (Sten, hårdfør) 

Svein 

Sven (kongenavn) 

Sigval 

Sigfred (Sejerfred) 

Skjold (mytologisk navn) 

Swarta (sorte, runeindskrift) 

Tore 

Toke  

Torbjørn (Thor + bjørn) 

Tue (runeindskrift) 

Ubbe (vild, mytologisk navn) 

Wolfhroc  (ulvefrakke) 
Øgot (runeindskrift) 

__________________________________________________________ 

Piger 

Althild 

Astrid (elsket af guderne) 

Dana (dansker) 

Elle (Ælde, mytologisk navn) 

Estrid (gud + smuk) 

Falka (falk) 

Frida (fred) 

Fro (glad) 

Freja (frugtbarhedsgudinden) 

Gerd (hun som hører til gården) 

Gerhild (kriger med spyd) 

Gertrud (spyd med styrke) 

Gry (daggry) 

Gunvor 

Gundhild 

Gudrun (gud, hemmelig) 

Helga (velsignet, hellig) 

Herdis (hær + gudinde) 

Kraka (mytologisk navn) 

Pil (den stærke) 

Ulfhild (Ulv + kamp) 

Ragna (gudindviet) 

Ragnhild (runeindskrift, 

Gudindviet) 

Sigyn (Lokes hustru) 

Signy (sejr + ny) 

Sigrid 

Sigrun (hemmelig + rune) 

Sif (Thors hustru) 

Skuld (norne, fremtid) 

Thora (femininum af Thor) 

Thordis (Thor + gudinde) 

Thurid (Thor + smuk) 

Thyra (dronning i vikingetiden, 

runeindskrift) 

Ulfhild (ulvekamp) 

Unn (mytologisk navn) 

Urd (norne, fortid) 

Vedis (visdom) 

Verdandi (norne, nutid) 

Yrsa (måske bjørn eller den 

vilde) 


