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Naturen er grunden til, at vi mennesker kan leve pa Jorden. Derfor skal vi vide noget om naturen, opleve
den og passe pa den. Lige meget hvor, | bor i verden, er der natur, dyr og planter, der betyder noget sarligt
for jer. Nogle bgrn har aldrig set havet. Nogle bgrn lever med kulde, szler og evig sne. Andre bgrn mgder
svarme af graashopper og giraffer, men har aldrig maerket fglelsen af et snefnug pa kinden.

| 2009 fik Danmark en naturkanon. Det er ikke en kanon, der kan skyde med kanonkugler. Det er en liste
med 216 eksempler pa natur, som betyder noget saerligt for os danskere. Der er bade dyr, planter, sten,
svampe, steder og naturtyper i Danmarks Naturkanon. Kanonen skal hjalpe os med at laere noget mere om
vores natur. Den skal ogsa give os lyst til at opleve og undersgge vores naere verden.

Her i bogen kan | Izere mere om de 12 arter af svampe i Danmarks Naturkanon.
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Pa den sidste side kan du finde en lille forklaring pa nogle af de szere og svaere ord.



Hvad er
en svamp?

Efter et regnskyl i sensommeren fyldes skovbunden pludselig med

mystiske paddehatte. Kantareller, malkehatte, stgvbolde, flue-

svampe, rgrhatte, skgrhatte og andre svampe i forskellige for-
mer og farver kan i lgbet af fa timer mase sig op gennem de
visne blade. Men paddehattene er ikke hele svampen.

For at forsta mere om svampene, kan vi sammenligne dem med et &bletrae.
Paddehatten kaldes ogsa for svampens frugtlegeme. fblerne er &bletrxeets
frugtlegeme. Frugtlegemet bruges, nar svampen skal formere sig til nye svam-
pe. Inden i frugtlegemerne har svampene sporer. Sporerne er svampens frg, som
svarer til &blets kerner.

Resten af svampene lever godt gemt som lange tynde trade under jorden, inde i treeer eller andre steder,
hvor svampen kan skaffe sig mad og vand. De tynde trade kaldes for hyfer, og alle hyferne kaldes tilsam-
men for svampens mycelium. Det kan minde om et edderkoppenet, der er vaevet ind i jorden. Myceliet kan
sammenlignes med a&bletraets radder, stamme, grene og blade.

Svampe er hverken planter eller dyr. De har deres helt eget rige. Mennesker og andre dyr far energi til at
leve og vokse fra den mad, vi spiser. Planterne far deres energi fra sollyset. Syvampene lever af at ned-
bryde organisk materiale - levende eller dgdt. Nogle svampe hjzlper andre organismer og far mad som
betaling for hjlpen. Organisk materiale er stof, som er dannet af levende dyr, planter og svampe. Det
kan altsa vaere et dgdt dyr, visne blade, en hundelort eller en champignon.

Mange svampe er rigtig gode til at nedbryde tree og harde plantedele, som ikke kan nedbrydes af andre.
Derfor er de en vigtig del af naturens affaldssystem.

Der findes ogsa andre svampe end dem, der far paddehatte.
Pa side 8 kan du for eksempel laese om gaersvampe og pa
side 6 om skimmelsvampe med penicillin.




Svampestov

Sporerne er svampens frg, og de er sa sma og lette, at de kan fares rigtig langt bort for at vokse
som en ny svamp. En kaampestgvbold producerer det stgrste antal "bgrn” for et levende vaesen i
naturen. Kempestgvbolden kan indeholde 17 billioner (17.000.000.000.000) sporer.

Svampe samarbejder med treeer og andre planter
Mange svampe samarbejder med planter under jorden. Svampens
mycelium vokser teet sammen med planternes radder og gar rodnet-
tet starre. Det kalder man for svamperod eller med et lidt svaerere
ord mykorrhiza. Svampen hjlper planterne med at optage vand og
naeringsstoffer fra jorden. Planten giver til gengaeld svampen mad i
form af sukkerstoffer.

Derfor hedder det paddehatte

Svampenes frugtlegemer kaldes for paddehatte, fordi man i gamle
dage troede, at padderne (frger og tudser) sad i I under svampene,
nar det regnede.




Tag med pé
svampejagt

Naturen bugner af svampe. | kan tage pa svampejagt for at laere mere om dem.
Nogle gar pa jagt efter de bedste spisesvampe. Andre bruger svampene, nar de
pynter op til jul eller farver tgj. En del fotograferer svampe, og mange undrer sig
bare over de sare og mystiske svampe med deres fantastiske former og forun-
derlige farver. Og sa er der nogle, der interesserer sig for at finde de fleste og
mest sjeldne svampe i den danske natur.

e00 oo,

Planlaeg jeres egen svampejagt. -*° i Hvad skal vi have med?
°. ¢ Svampejagt kreever ikke meget udstyr.
cet ‘5 Passende tgj og fodtgj. Flade kurve til at

S it let i stvkker. | lastik bli opbevare svampene i. Knive og maske
vampe gariet 1 Stykker. T en plastikpose bilver svampene sma bgrster til at rense svampene med.

mast og gdelagt. Derfor er en kurv med flad bund eller : Bgger til at bestemme, hvilke svampe |
en papirpose med nogle overskarne maelkekartoner eller i har fundet, Maske et kamera. Madpakke
frugtbakker i bunden gode. Kniven bruges til at skaere og noget at drikke, hvis det er en lang tur.
jord og darlige steder fra spisesvampe. Med bgrsten ren- :
ser man svampen for det sidste jord, smadyr og snavs.

Hvorfor kury og Kniv?

Hvor gkal vi tage hen?
Der er masser af gode steder at finde svampe. | kan finde flest i skoven
om efterdret. Efter nogle uger med regn i august, september og oktober
myldrer svampene op. Der gror forskellige svampe i lgvskove og ndle-
skove. Der er ogsa mange svampe pa graesplaner, marker, fodbold-
baner og i krat. Nogle svampe kan | finde hele aret. Det
gaelder for eksempel mange af poresvampene,
der vokser pa traeer.




Brug en jagtbase

Nar | er pa svampejagt, er det altid en god ide at
finde en base. Basen kan ligge et centralt sted, der
er nemt at finde, og hvor der er lyst og dejligt. Her
kan man ga ud fra og altid vende tilbage til, hvis
man skal have hjalp, og nar man skal mgdes med
de andre. Pa basen kan | samle svampene og lave
en udstilling.
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Lav en svampeudstilling i naturen
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Efterhanden, som | finder forskellige svampe, 3 I skal bruge:
bringes de tilbage til basen og bestemmes.

Skriv pa tallerkenen, hvilken svamp | har fun-

det, og stil den op i skovbunden som en udstilling.

Nar flere svampe kommer til, kan | sammenligne og flytte
rundt, hvis nogen er lagt forkert. Hvis | ikke ved, hvilken
svamp | har fundet, skriver | ikke noget. Maske kan nogen

af de andre hj=lpe jer. Valg de flotteste eksemplarer, og til
sidst har | en udstilling med alle svampene fra jeres tur.

Tag nogle fotos og lav en liste, som | kan bruge naeste gang,
| skal samle svampe.

ooooooooooooooooooooooo

Vendespil

Tag to eksemplarer af 20 forskellige svampe og leeg hver af
de 40 svampe under en tallerken. Spil huskespil, hvor | skal
vende tallerkenerne to ad gangen og finde de par, der pas-
ser sammen. Det er svaerere, hvis | ogsa skal huske, hvad de
hedder.

40 paptallerkener, en tusch.

Udfordringer fra jagtens start
Prgv at finde pa sjove og lererige udfordrin-
ger til hinanden, nar | tager pa svampejagt i
mindre grupper:

Hvem finder den stgrste svamp?

Hvem finder flest forskellige svampe?

Kan vi finde svampe i alle regnbuens
farver?

Hvem finder den svamp, der dufter
bedst eller stinker vaerst?

Hvem finder en malkehat?



Penselskimmelsvamp,
som hijslper med Penictliin

Penicillium notatum

Det er ikke alle svampe, der far store, flotte paddehatte. Skim-
melsvampe er bittesma og formerer sig med sma, ukennede
sporer. De kan ggre det usundt at leve i vores huse. De angri-
ber mad, sa brad, marmelade og frugt efter fa dage kan vaere
dxkket af gren pels. De kan afgive giftstoffer i maden, sa |

skal altid kassere brgd eller marmelade, der er angrebet.

Medicin til millioner
Men der er ogsa skimmelsvampe, som vi skal vaere rigtig glade for. En skimmelsvamp har red-
det millioner af menneskeliv. | Danmark kalder vi den for penselskimmel. | 1928 blev det
opdaget, at en penselskimmelsvamp kunne udskille et stof, der draeber skadelige bakteri-
er. Det var den engelske lege Alexander Fleming, der naermest ved et uheld opdagede
stoffet, som han kaldte for penicillin efter svampens latinske navn. Penicillin er altsa
ikke en svamp men et stof, der kommer fra en penselskimmelsvamp.

Fgrst under anden verdenskrig fandt man ud af, hvordan penicillinen kunne mas-
seproduceres. Medicinen reddede tusindvis af soldater fra at dg af infektioner.
Efter krigen gik forskere fra hele verden pa jagt efter andre skimmelsvampe,
der kunne give os ny medicin. Penicillin og alle de andre nye legemidler

fik fllesbetegnelsen antibiotika. De fleste af jer har sikkert prgvet at fa

en kur med antibiotika for halsbetandelse eller en anden infektion.

Udseende Og levested Hvis | ser penselskimmel-

Der er mange forskellige slags penselskimmelsvampe. svampe i et mikroskop,

Den, som Alexander Fleming brugte, har det latinske navn OREL €nderne smd koste
! ! eller pensler.

Penicillium notatum.

Der er mange forskellige penselskimmelsvampe, og de

findes overalt. De far energi ved at nedbryde organisk

materiale. Derfor har de enorm stor betydning for at

nedbryde blade og andet materiale i naturen.

Svampene er sa sma, at det kan vaere svaert at se

dem. Deres hyfer vokser inde i det, de lever af. Deres

sporer er ukgnnede og kan spredes med vinden.

De kaldes konidier og kan have flotte farver. Det

er dem, vi kan se som bla, gran, gul, brun eller sort

overtraek pa maden eller fugtige vaegge.



Mennesket og svampen
Penselskimmelsvampe bruges ogsa til at lave forskellige oste. Svampene er
med til at modne ostene og give dem smag. Hvidskimmeloste som camem-
bert, brie og castello har en overflade med en hvid penselskimmelsvamp,
som modner osten udefra. Blaskimmeloste som roquefort, gorgonzola
og danablu har med nale faet en bla penselskimmelsvamp
sendt ind i osten. Svampene giver smag til ostene og er
ufarlige at spise.

| kan bruge ostene til at kigge naermere
pa skimmelsvampene.

I skal bruge:
En eller flere skimmelsvampe,
Skaer nogle skiver brgd, aebler, vand, plastikposer

brgd eller frugt. eller beholdere.
Ggr dem fugtige
og st nogle
bittesma stykker skimmel fra ostene

pa maden. Man kalder det at pode med
svampen. Husk at have rene hander

og redskaber. Svampene vokser bedst,

hvor der er varmt og fugtigt. Behgver de
lys? Svampene kan vokse hurtigt, sa hold
gje med dem allerede efter et par dage.

I kan lave en raekke forsgg, hvor | praver at
finde andre skimmelsvampe pa skolen eller i
naturen.

Man skal ikke indande for mange konidier fra skimmel-
svampene, da nogle af dem indeholder stoffer, der kan give
allergi. Derfor skal | ikke abne for meget for poserne, men smide
dem i affaldsspanden til forbranding,

nar | er faerdige.

?

)
Hvad nu hvis?
* Hvad sker der, hvis | ikke gar bradet fugtigt?

» Kan svampene bedre gro pa noget andet end brgd eller frugt?
e Kan man dyrke svampe ved bare at halde lidt jord fra naturen pa brgdet?




Bagerigeer

Saccharomyces cerevisiae

Garsvampe er en anden slags bittesma svampe, som heller ikke far noget frugt-
legeme. Hver gaersvamp bestar af én enkelt levende celle. De har altsa heller ingen
hyfer. Naturen er fyldt med forskellige geersvampe, men | kender nok bedst den
geer, som vi bager med.

Bagegeer
Nar | keber en lille pakke geer, der vejer 50 gram, far | 400-500 milliarder
sma levende garceller, der er parate til at arbejde for jer. Nar | kaber
gaeren, ligger de sma celler og venter i en slags dvale ved kgleskabs-
temperatur. De elsker sukkerstoffer, som de uden brug af ilt kan
nedbryde til energi, kuldioxid og alkohol. Det kaldes for geering.

Geering i naturen
Geering sker helt af sig selv ude i naturen. For eksempel kan
sukkerholdige baer og frugter begynde at gare om sommeren.
For 10.000 ar siden opdagede man i Mesopotamien, at man
kunne brygge @l, der var naturligt gaeret, og 5.000 ar senere
begyndte egypterne at bage havet brgd. Fgrst mange tusind ar
senere opdagede man, at det var de bittesma garsvampe, man
skulle takke.

. : : I skal bruge:
Tag med gaersvampene pa arbejde o
% IR = to flasker, sukker,
Teeceeest :  vand, to balloner.
Begynd med at smuldre geeren fra den ene pakke. Hzld forsigtigt geeren ned

i den ene flaske og fyld op med 35 grader varmt vand til to centimeter under
toppen. Ryst flasken, til geeren er helt oplgst.

Ggr det samme med den anden flaske og gaer, men stop, nar flasken er
halvt fyldt med vand. Hzald nu to skefulde sukker i flasken og ryst den, til
sukker og gaer er oplgst. Fyld vand pa, sa der er lige meget i hver flaske.

Pust ballonerne op en gang, far | laver forsgget. Sa bliver de mere smidi-
ge og pustes lettere op. Sat nu en ballon pa halsen af hver af de to fla-
sker. | skulle kunne se noget i Igbet af /-1 time. Det gar hurtigst, hvis |
ved hjalp af et vandbad kan holde temperaturen pa 30-35 grader. Lad
bare forsgget sta i flere timer og hold gje med resultatet.




Hvad sker der?

Geersvampene elsker sukkerstofferne. De nedbryder
sukkeret ved gaering og napper selv energien til at
leve og formere sig. De deler sig lynhurtigt ved knop-
skydning, som | kan se pa billedet. Derfor behgver |
kun en lille smule gzer til en dej, hvis den star lnge.

Hvad sker der?

Kuldioxid og alkohol er affaldsstoffer. | en dej, der haver, vil alkoholen
vaere med til at give smag, og kuldioxiden vil ggre brgdet luftigt med
masser af sma bobler. Hvis der er masser af ilt, kan gaersvampene
sagtens nedbryde sukkeret gennem anding som dyr og mennesker.
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Hvad sker der?

Gaersvampene arbejder bedst ved en temperatur mellem ¢
27-37°C. Ved 40°C holder gaeren op med at vokse, og ved  :
:  60°Cder gaercellerne. Det ger de altsa, nar brgdet bages.
. Samtidig fordamper alkoholen og forsvinder ud af brgdet.
:  Nar man laver gl, vin eller alkohol ved gaering, sgrger man
selvfglgelig for at holde pa alkoholen.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Alkohol i naturen

Det er ikke kun mennesker, der bliver fulde af alkohol. Dyr, der spiser geerede frugter og baer i
naturen, kan ogsa blive fulde. Det galder for eksempel hvepse, kaer, chimpanser og elefanter.
Det er sket, at en flok fulde elefanter har harget landsbyer i Afrika og Asien.

Han opfandt hullerne i osten
Det var den danske mikrobiolog, Sigurd Orla-Jensen, der opfandt hullerne i osten. Hullerne er
bobler af kuldioxid, som stammer fra geering.

Svampene i dig
Alle mennesker har gaersvampe som en naturlig ting i vores krop - for eksempel i huden, mund-
hulen og tarmen. Garsvampe kan give infektioner i hud, negle eller andre steder pa kroppen.




Karl
Jo

Karl Johan-svampen er en rgrhat. Rgrhatte er blgde og
har en stok og en hat. Under hatten sidder en masse
tynde rgr teet sammen. Inde i rgrene dannes sporerne.
Rerhatte vokser pa jorden og danner svamperod med for-
skellige treer.

han

Boletus edulis

Karl Johan-svampen er opkaldt efter den svenske konge, Karl 14. Johan, som
holdt meget af at spise svampen. Den er stor og flot og en af de allerbedste spise-
svampe. Den store brune hat er normalt 10-15 centimeter bred og ligner den gverste
halvdel af en stor bolle. Karl Johan kaldes ogsa spiselig rarhat, selv om naesten alle rgrhatte
kan spises.

Hatten kan have forskellige brune farver. Stokken ligner en tgnde eller en kglle. Den er hvidlig eller lys
brun med et fint hvidt netmgnster gverst pa stokken og lyse rgr under hatten. Sporerne er olivenbrune.
Det kan man se pa gamle svampe, eller hvis | laver et sporekast. Hvordan, kan | se

pa side 13.

Indsamling
De bedste Karl Johan spisesvampe er unge og faste, og rarene er stadig hvide. De
kan nu sagtens spises, nar de bliver starre - blot de stadig er faste i kadet. De kan

ikke forveksles med meget giftige svampe. | skal dog passe pa fetteren galde- 4
rgrhat. Den ligner lidt, men er superbitter og gar enhver svamperet uspiselig, selv - _‘ e
om den ikke er giftig. Galdergrhat kan kendes pa sit mgrke, brune net pa stokken. : :‘__. i

Nar den bliver ®ldre, far den rosafarvede rer. Hvis | er i tvivl, sa prev at smage pa
et lille stykke af svampen. Hvis det er en galdergrhat, ved | det med det samme.




Der er andre, der elsker Karl Johan
Der er ogsa mange dyr, der elsker Karl Johan. Radyr spiser dem ger-
ne. | kan maske se, hvordan de har rodet i skovbunden. Sneglene
guffer Igs, og det kan man se pa hattene. Inde i stokken finder man
tit larver af svampemyg, sa det er en god ide lige at skaere stokken
igennem.

Karl Johan kan gemmes
Hvis | finder Karl Johan, skal | selvfglgelig smage pa dem. Der fin-
des hundredvis af forskellige opskrifter i kogebgger og pa nettet.
Hvis man vil gemme svampene, kan man fryse dem, henkoge dem
eller maske tarre dem. Tgrrede Karl Johan svampe smager af endnu
mere end frosne eller friske svampe.

Hvis | skal tarre svampe, skal de virkelig blive knastarre.
Ellers angribes de af skimmelsvampe. Rens svampene og
skar dem i tynde skiver. Hvis det er godt vejr, traekkes
skiverne pa snor og hanges op i solen. De kan ogsa han-
ges i et tart og varmt fyrrum eller tgrres pa et stykke stof pa
et gulv med gulvvarme. Endelig kan de tgrres i en varmluftsovn ved
cirka 30 grader med lagen pa klem. De skal vaere der i lang tid.

’ .4 7 Iskalbruge: RSO,
& N Nogle Karl Johan-svampe, ensnor, : “% & | R o
‘9 ol _ : _ Py A
: _ .'-‘f 3 *?5 en skarp kniv, sol, et tert rum eller ¢ Cedaill e
o>y en varmluftsovn. !

Rerhatte tryller med farver
Kedet pa nogle rgrhatte skifter nasten
gjeblikkelig farve, hvis man skaerer dem
over. Sarligt bla og smukke bliver indigo-
rgrhattene. De skifter fra lys gul til dyb
bla pa fa sekunder.



Ager-champignon

Agaricus arvensis

Ager-champignon tilhgrer lamelsvampene. Det hedder de, fordi deres sporer dan-
nes mellem nogle tynde lameller under svampenes hatte. Der er mange forskellige
lamelsvampe. Ager-champignon gror frit i naturen, men den er i teet familie med de
dyrkede champignoner, | kan kgbe i bakker i supermarkedet.

Udseende

Som andre champignoner har store ager-champignon en ring omkring stokken. Det er resterne af en
hinde, der beskytter svampens lameller, mens den er lille. Man kalder det et lamelsvgb. Hos ager-cham-
pignonen har svgbet et flot stjerne- eller tandhjulsmgnster.

Hatten og stokken er hvid eller svagt gullig. Det er en stor svamp. Hatten kan blive op til 15 centimeter,
og svampen kan blive 20 centimeter hgj. Nar den bliver gammel, kan hatten skinne som silke. Lamellerne
er farst rosa. Senere bliver de lysebrune og til sidst helt chokoladebrune.

Hvis man skaerer svampen igennem, dufter den af marcipan eller svagt af lakrids.

Indsamling

Ager-champignon er en rigtig god spisesvamp. Den smager mildt og

ngddeagtigt og kan bruges som de champignoner, | kgber i butik-

kerne. Nogle champignonarter kan ophobe sma mangder af

tungmetaller som bly og kadmium. Derfor skal man ikke

spise dem mere end et par gange om aret.

Champignoner kan forveksles med andre svampe, sa
veer forsigtig. Den farligste er snehvid fluesvamp,

der er dgdeligt giftig. Den har dog hvide lamel-

ler og gror sammen med traeer. Den findes altsa
ikke midt pa abne marker, og den har ikke brune
lameller. Hvis | er i tvivl, sa spis aldrig svampene,
og tjek gerne i flere forskellige svampebgger.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Her finder I den

Ager betyder mark, og | finder da ogsa ager-champignonen pa graes-
marker, i graesplaner, ved vejrabatter med graes og lignende steder.
Den kan bedst lide naeringsrig jord, sa steder med graessende dyr - og
dermed kokasser eller hestepaerer - er rigtig gode. Der kan den findes
fra juni til oktober. Isaer efter regnvejr, sa jorden er fugtig.

12 “l




Lav et sporekast
Svampenes sporer er sa mikroskopisk sma, at vi normalt ikke kan se dem i luf-
ten. Kun nar vi trykker pa en stgvbold i skovbunden, far vi en lille synlig stgv-
sky af sporer. Sporernes farve er tit et vigtigt kendetegn for svampene. | kan
lave et lille smukt kunstvaerk af svampesporer og samtidig fa en god ide om,
hvilken svamp | har fat i. Det kaldes ogsa for et "sporekast”.

Skaer forsigtigt stokken af svampene. | skal kun bruge hatten. Laeg et sort og
et hvidt stykke karton ved siden af hinanden. Anbring hattene med lamellerne

nedad, sa de ligger med halvdelen pa det hvide karton og den anden halvdel pa det
sorte karton. Saet eventuelt en lille skal ned over hver hat, sa de er beskyttet mod udtgrring, bevagelse
og vind. Lad dem sta et helt stille sted et par timer. Lgft nu forsigtigt skalene og hattene. Der er dannet
et fint mgnster af de sporer, der er drysset fra lamellerne og ned pa kartonet. Det er meget let at komme
til at tvaere de lette sporer ud, sa vaer forsigtig. Svampenes sporer kan have mange forskellige farver. De
kan vaere helt sorte, hvide, gule, lilla, brune eller endda lysergde. | kan ikke regne med, at sporerne har
samme farve som lamellerne.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

I skal bruge:

Nogle friske svampe (store lamel-

Hvis | gerne vil gemme sporekastet, kan | sprgjte det med harlak.
Ggr det pa god afstand og veer forsigtige.

Efterhanden lzerer | de forskellige farver at kende. Sa kan | lave svampe er bedst), en kniv, sort og
en hel samling af billeder med svampestgv pa forskellige farvede ¢ hvidt karton, sma glasskale.
baggrunde.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Sporer i mikroskopet

Hvis | gerne vil kigge narmere pd sporerne i et mikroskop, kan |
pd samme madde lave et sporekast direkte pa et lille objektglas.
Det er de smd aflange glas, der passer under mikroskoperne.

K/ i‘ﬁg'-__'ftt |




Almincelig kantarel

Cantharellus cibarius

Det latinske navn, cantharellus, betyder drikkekar. Det hentyder til
svampens form, der kan minde om et tragtformet glas. Kantarel-
ler er i familie med kgllesvampe og poresvampe og ikke med de
andre hatsvampe. Normalt vil en hatsvamp kun bruge et par uger
pa at komme op ad jorden og radne bort igen. Kantareller kan vok-

se meget langsommere og gd helt i sta i perioder. Det er godt, for
kantarellerne er en af de allerbedste spisesvampe.

Udseende
Kantareller er lette at kende og meget eftertragtede. De lyser op i skovbunden med de klare, a2ggeblom-
megule farver. De kan variere fra cremegul til gulorange. Hatten er 3-8 centimeter og har en kruset/bglget
kant. De lamelagtige ribber er grove og lgber ned ad stokken, som er kort og ofte bgjet. Svam-

pene er lyse og faste i kgdet. De har en behagelig smag og lugter lidt som abrikoser.

Ra kantareller har en bitter smag, som forsvinder, nar | tilbereder dem.

Find Kantarellerne
Almindelig kantarel er ligesom rgrhatte og fluesvampe helt
afhaengig af et saerligt samarbejde med traeerne. De danner
svamperod og findes derfor altid under traer. Kantareller
er ikke sa kraesne med hensyn til traeernes art. De vokser
iseer sammen med bgg, eg, birk, gran og fyr. Kantarel-

ler vokser altsa i bade lgv- og naleskove, men de er
mest almindelige i mosrige naleskove pa mager
jord. | bageskove kan | finde kantareller i graestuer
pa mosdaekket skovbund, hvor de gerne vokser i
sma klynger.

Indsamling

Kantareller er fremme fra midt i juli til farst

i november. De bliver heldigvis sjeldent

angrebet af insektlarver. Det er sikkert fordi,

de smager bittert. Den eneste svamp, der

minder lidt om kantarellen, er den orange

kantarel. Den er meget mere orange og kan

0gsa spises, men den sma-

P - ger slet ikke sa godt som

J almindelig kantarel.



Finder | flere, end | kan na at spise med det samme, kan N
. " : I skal bruge:

svampene sagtens holde sig et godt stykke tid i kgleska- R
bet. Ellers kan de fryses ned, efter | har stegt dem lidt pa o

e Pande til bal
en pande.
De gode indsamlingssteder for kantareller er nogle af de 0 ST
bedst bevarede hemmeligheder i Danmark. Har | farst : * Flode
fundet et godt kantarel-sted, sa rgb det ikke for nogen! 2 Salt og peber
Kantarellerne kommer igen ar efter ar. ¢ ¢ Citronsaft

¢ ¢ Eventuelt frisk bredbladet persille eller timian

En rigtig god stuvning i« Godt brad

| kan lave en fremragende stuvning af kantarellerne.
Lav dem over bal, nar | nu alligevel er i skoven. : —————

Rens de friskplukkede kantareller for jord, grees og blade
med en blgd bgrste. Store svampe skeaeres i lidt mindre
stykker, sma svampe kommes hele pa en meget varm
pande. Steg i rigeligt smgr. Vasken inddampes og flgden
tilsaettes, sa den lige dekker svampene halvt. Lad
retten simre, til fladen bliver lidt tykkere.
Smag til med citronsaft, salt og
peber og eventuelt lidt timian.
Rist brgdet og kom svam-
pestuvningen pa. Pynt
med persillen.
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Stor parykhat

Coprinus comatus

En af de spisesvampe, som er lettest at genkende, er stor paryk-
hat. Den er meget almindelig og vokser, hvor vi tit faerdes: pa
velgodede steder som grasplaner, i parker, pa kreaturgraessede
marker og langs skovveje, hvor den lever af at nedbryde dgdt
plantemateriale. Dens latinske navn, Coprinus comatus, kommer
af graesk kopros, som betyder gagdning og det latinske comatus,
som betyder langharet.

Den optrader "i flok” og kendes let pa den slanke, aggeformede
facon og dens hvide hat med skal. Nar svampen modner, altsa
bliver lidt =ldre, krgller hatten lidt udad og bliver sort. Der sidder
gerne en fin lille ring tilbage pa stokken. Nar svampen er gammel,
er hatten blevet til en blekagtig, fedtet klat oven pa stokken.
Derfor kaldes den ogsa for paryk-blaekhat.

Udseende
Hatten er cylinderformet, lukket og cirka 3-5 cm bred og 5-10 cm hgj. Den er hvid
med en lys, brunlig top, daekket af tydelige, udstaende skzel. Lamellerne er meget
tette, farst hvide, senere rosa. Til sidst bliver de helt sorte og flyder sammen til
en blaekagtig vaeske. Stokken er 10-20 cm hgj og 0,5-1 cm tyk,

hvid, hul og sker. Sporerne er sorte. Der er ikke rigtig nogen
anden svamp, som kan forveksles med parykhat. Hos
almindelig blaekhat er hatten glat og blygra.

Dejlig spisesvamp

Stor parykhat er en meget fin spisesvamp.
Man skal plukke svampen, mens den er
ung og hvid. Desvarre er mange smadyr
som larver og orme ogsa meget glade for
svampe, og tit star en dejlig markcham-
pignon eller rgrhat fuld af huller. Det
gode ved parykhatten er, at den naesten
altid er fri for insektlarver. Og den er nem
at fa op af jorden med en kniv. Hgjsason
i begyndelsen af oktober.



Hons i paryKhat

Stor parykhat forgar hurtigt, sa de skal spises samme dag og helst tilberedes lige sa snart, | kommer
hjem. Hvis man gemmer et par blaekhatte til naste dag, vil de sandsynligvis vaere forvandlet til blzek.
Svampene egner sig fint til stuvning. Til et stykke ristet brgd bruges lidt flade, nar den overskydende
vaeske er dampet vaek. Krydres med salt og peber. Stokkene minder lidt om asparges, sa | kan sagtens
lave "hgns i parykhat”,

Har | flere svampe, end | skal bruge samme dag, kan de fryses, bade som forstegte (man steger lige
vasken af farst) eller som ubehandlede. De egner sig ikke til tarring.

Gor-det-selv-bleek

Lav jeres eget blaek med et par af parykhattene. Lad dem
ligge en dag eller to i en lille skal. Ret hurtigt vil svampene
blive omdannet til en flydende, sort vaeske, som | kan bru-
ge til at skrive eller tegne med.




vampe
i alle regnbuens farver

| kan finde svampe i alle regnbuens farver. Ingen ved med sikker-
hed, hvorfor nogle svampe er sa farvestralende. Det kan hjzlpe
os, nar vi skal kende forskel pa dem. Prgv at finde svampe i sa
mange farver som muligt. Nar | kommer tilbage, kan | legge
svampene op i en “svamperegnbue”. Har | taenkt pa, hvor man-
ge forskellige slags grenne, gule, rade, hvide og brune nuancer,
der findes?

Garnfarvning med svampe
Man har fra gamle dage kunnet farve stof og garn med forskellige planter. Det kan | ogsa bruge mange
svampe til. Det er en sjov og ret nem aktivitet, som passer til skolekgkkenet eller ude over et bal.

Vask og skyl 0 .................................... .
Bind snor lgst omkring garnet 3-5 steder. Det holder pa garnet, sa ":

det ikke kommer i uorden. Vask det i seebe (uden optisk hvidt eller f Sslgalraﬁiﬂgae;n (100 %)
blegemiddel) eller shampoo for at fa urenheder og uldfedt vaek og ] & & ’

skyl grundigt i rent vand. * Alun
e Snor
Bejdsning i Shampoo eller sebe
For at farven kan traenge ind i garnets fibre, skal det forst bejdses. ~ ; * Svampe, friske eller tgrrede
Kom sa meget vand i gryden, at garnet kan flyde frit. Tilsaet 15 i Enrustfrigryde

gram alun og serg for, at det er helt oplgst, inden det vade garn leg- : ¢ Termometer

ges i. Opvarm gryden langsomt til cirka 90 grader. Det ma helst ikke * Rgrepinde :
koge. Hold denne temperatur i en times tid og rar lidt i garnet af og « Vaskepose eller nylonstrgmpe
til. Tag gryden af komfuret og lad det hele kgle af. Nu er garnetklar ¢ . \3nd

til farvning. Det kan ogsa tgrres og gemmes til senere brug. 3




_— [ —

| Danmark har vi omkring 20 rigtig gode farvesvampe : Hvilke sSvampe til hvilke farver®?

og 20 andre, som ogsa kan bruges. Svampens farve i Der er flere svampe, som giver nogenlunde de
betyder ikke meget for resultatet. | kan bruge friske : samme nuancer. Her er blot naevnt en eller to
eller tgrrede svampe. De tarrede giver den kraftigste : af dem, som er nemmest at finde.

farve.

Gule farver:

) L Knippe-svovlhat, flammehatte-arter.
Friske svampe skaeres i mindre stykker. Tarrede svam-

pe nulres i smastykker og laagges i vaskeposen eller
strempen. Derved undgar man at skulle pille svampe- ]
stykker ud af garnet bagefter. Beregn cirka samme : Rod/laks/orange farver:
vagt svampe som garnvagten. :  Kanel-slgrhatte.

Gralige farver:
Laeg svampeposen i gryden med vand og kom det vade Sortfiltet viftesvamp.
garn i. Der skal vaere sa meget vand, at garnet kan Gragule/beige farver:
bevaeges frit. Varm gryden langsomt op til 90 grader :  Gammelt rorlag fra rerhatte.
og hold den pa den temperatur. Bevaeg forsigtigt gar- k
net rundt en gang imellem. Tag gryden af varmen efter
en time og lad det hele kgle af. Uld er meget sart, nar den
er vad, sa pil ikke svamperester ud af den, fer den er ter.
Tag forsigtigt garnet op af farvebadet og skyl det godt.
Haeng det til tarre pa en rundstok vaek fra sollys.

Violette/rosa farver:
Radlig okkerporesvamp.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Andet og tredje bad
Er der mere farve tilbage, kan man farve nyt
garn i samme bad. Det vil sa fa en lysere
nuance. Gentag med endnu et bundt
garn for en endnu lysere farve.

Det er ikke kun garn, man kan farve
med svampe. Tekstiler kan ogsa
farves, ligesom | ogsa kan lave
nogle fine akvareller, altsa male
pa papir med farvebadet.
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De er smukke, men sgte honning-
svamp er en treedraeber. Den
angriber levende treer og gde-
laegger det friske trae, der skulle
feldes og sxlges.
Honningsvampen kan ved kraftige
angreb ende med at sla treerne
ihjel.

Udseende
Fegte honningsvamp vokser mange frugtlegemer
sammen i store bundter nederst pa treeer eller pa
traestubbe. De har bgjede stokke, der kan blive op til
30-40 centimeter lange. Det virker som om, de vokser vak
fra de andre svampe i bundtet, sa alle har noget af hatten fri.
Lidt ligesom en plante, der sgger mod lyset. Nederst er det som om,
stokkene er vokset sammen, og gverst har de en gullig ring omkring den
mgrkere stok.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Lamellerne er fgrst hvide og senere lysebrune.

Sporerne er hvide. Hattene er mellem 2-8 cen- : Find Svampen

timeter i diameter og gulbrune som honning. fEgte honningsvamp vokser normalt
Midt pa hattene er de magrkebrune, og sa bliver i palpvtreesstubbe - iser bag, ask

de lysere ud mod kanten. De har ogsa et voks- og ahorn, men sjxldne gange ogsa
agtigt og lidt fedtet udseende. Nasten som pa naletrze. | kan finde dem fra de

om, der er haeldt tynd honning ud over hattene. : allersidste dage i august til engang i
Der er flere forskellige honningsvampe, der ; begyndelsen af november.

ligner hinanden. e eeteeteentetasttnntetnretnstsnnsennsenns oot g



Tjek tracet

Nar | finder honningsvampen, kan | maske se, hvordan den breder sig i traeet og snylter
ved at vokse gennem traeet, under barken og til sidst svaekke treet sa meget, at det dgr.
Prgv at braekke barken af et trae eller en traestub, der er angrebet af honningsvampen.

Under barken eller i jorden rundt omkring redderne kan | se honningsvampens mycelium.
Under barken kan | tit finde et hvidt tappe af tynde myceliehyfer. Maske kan | ogsa finde
nogle tykkere sorte strenge. De ligner nasten sma sorte rgdder. Det er myceliestrenge,
som har faet en mgrkere skal. De vokser ned i jorden og er med til at sprede svampen til
andre treeer gennem rgdderne.




Hygrocybe punicea

De hedder vokshatte, fordi de med deres tykke lameller,
glinsende overflade og starke, klare farver ser ud som
om, de er lavet af voks eller plastik.

Udseende

Skarlagen vokshat er en af de starste og flotteste vokshatte. Den kan blive op til 12
centimeter hgj, og hatten kan ogsa blive 12 centimeter bred. Hatten er hgjred, nesten
blodrad, og lamellerne er rgde eller orange. Hatten bliver mere gullig pa de ldre svampe.
Hvis | laver et sporekast, kan | se, at sporerne er hvide. Det er de pa de fleste vokshatte.




Levested - pa overdrevet

Der er flest skarlagen vokshat om efteraret fra august til november. | kan bedst
finde dem pa udyrkede graesmarker, hvor kger, heste eller far hjelper med at
holde graesset nede. Sddanne marker kaldes ogsa for overdrev. Det er tgrre
marker, der er svaere at opdyrke, fordi de for eksempel ligger pa bakker og
stejle skranter. Her gror de naesten altid sammen med andre vokshatte.
Allerede i bronzealderen valgte man i landsbyerne de ringeste og mest stenede
marker, som |a langt fra byen, til greesning for dyrene. Jorden blev mager og fattig
pa naering. Graes og andre planter blev gnavet helt kort. Det betyder, at der i dag er helt
sarlige forhold for planter, svampe og dyr pa overdrevene. Det er en spa&ndende natur-
type med mange arter, der ikke findes andre steder i naturen. | kan for eksempel mgde
mere end halvdelen af de danske sommerfugle pa overdrevene.

Mennesket og vokshattene

Jo xlIdre overdrevet er, jo flere slags vokshatte kan | finde. Mange vokshatte er sjxldne og
truede. Man har brugt antallet af forskellige slags vokshatte til at bestemme naturvaerdien
af forskellige overdrev. Hvis der er 4-8 arter, har overdrevet lokal betydning. Hvis der er 9-16
arter, har det regional betydning, og hvis der er over 16 arter, er det et naturomrade af natio-
nal betydning. Der eri alt cirka 40 af den slags overdrev i Danmark.

Trusler mod overdrevenes natur

, Overdrev en blevet en truet naturtype i Danmark. Det bety-

e der, at mange dyr, planter og svampe, der kun gror pa over-
Hvad skal man drevene, ogsa er truede. Der er ikke sa mange husdyr, der
gore for at passe pa overdrevene? skal pa graes, og overdrevene gror derfor til og bliver til krat.

Nogle steder er der blevet plantet skov. Andre steder har
landmanden nye maskiner, der kan opdyrke jorden, bruge
sprajtegifte eller tilfere ggdning pa de bakkede landskaber.

Lav vokshatte af hjemmelavet modellervoks *=*  ""*-.
Alun, salt og mel blandes i en skal med en ske. Tilsat olie og kogende o
vand under omrgring og It til en ensartet dej. Veer meget forsigtig
med det varme vand og den varme dej. Den fardige dej minder om
elastisk marcipan. Del den i mindre stykker og farv dem med forskel-
lige frugtfarver eller farvepulvere. Lav en samling og en udstilling af
svampe i modellervoks. Hvis | har noget tilovers, kan det
gemmes i en plastikpose eller en lufttet beholder i
kaleskabet.
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Blomkals-

Sparassis crispa l

_ Blomkalssvampen lever op til sit navn. Frugtlegemet

pa svampen ligner nemlig blomkal, bade i starrelse

og udseende. Selv lugten kan minde om syrlig kal,

og lugten bliver kraftigere sur, jo @®Ildre svampen bliver.
Blomkalssvampen har sin helt egen familie, blomkals-
svampfamilien.

Find svampen
Frugtlegemet er nasten kugleformet, og det kan
blive op mod 30-40 cm i diameter. Fra en kort,
rodlignende stok breder en masse krusede,
sprgde og blgde folder sig ud til alle sider.
En enkelt svamp kan veje helt op til
14 kg, men det normale er mellem 1
og 9 kg. Farven gar fra cremefarvet
over gullig til gulbrun. Sporerne er
hvidlige. Den vokser mest enkeltvis
pa redderne eller stubbe af gamle
naletraeer i plantager og skove.

Den kan komme igen ar efter ar.

Blomkalssvampen lever som snylter
pa dade eller naesten dgde trazer.
Det betyder, at den henter naering
fra treeet uden at give noget igen. |
finder den om efterdret, og hgjsason
er i september. Med sit serpraegede
udseende er det svaert at forveksle den
med andre svampe.



Det er ikke alle steder i Danmark, | kan finde
blomkalssvampen. Den er ikke truet, men heller
ikke almindelig. Den er en udmaerket spisesvamp,
som er sprgd i kedet og smager let ngddeagtigt.
Den ma ikke spises ra. Pa grund af den meget
foldede overflade er blomkalssvampen dog svaer
at rense. Husk, at | ikke skal plukke svampene,
hvis | ikke skal bruge dem til noget. Lad svam-
pene blive stdende, sa de er med til at give de
naeste gaester i naturen en god oplevelse.

Tjek gemmestedet

Folderne bruges som gemmested af alle de
smadyr, som ogsa synes, svampen er en lak-
kerbisken. Inde blandt alle de krgllede folder
kan der gemme sig et mylder af liv. Snegle,
larver, biller, myg. Prgv at dele svampen midt
over og se, hvor mange dyr, der har gemt sig i
alle folderne.

Hvad er det for dyr?
Er det =g, larver eller voksne?
Er der nogle, der spiser hinanden?

Prgv at sammenligne med andre svampe.
Er der nogle dyr, der foretraekker en svamp
for en anden?

Hvorfor bliver dyrene tiltrukket af netop
den svamp?

Har svampen en fordel af det?




Amfpelelg

stin vamp

Phallus impudicus

Kan man tage pa svampejagt med nasen? Ja, hvis | ikke er for sarte, kan

| finde en moden stinksvamp i skovbunden, hvis | bruger lugtesansen.

Som navnet antyder, synes vi mennesker ikke, at stinksvampen lugter godt.
Det gar fluerne til gengz=ld, og det er smart. Stinksvampens sma sporer
ligger i en stinkende, klaebrig olivengrgn slim, som fluer elsker. Fluerne
spiser sporeslimen, der spredes med bade flueklatter og fluernes ben,

nar fluerne flyver videre ud i verden.

Lugten er en vammel og steerk mellemting mellem gylle og radnende dgde dyr.
Glaed jer.

Det er ikke kun stanken, som er szrlig ved stink-
svampen. Som stor ligner frugtlegemet en tis-
semand, og som ung en baevrende gelé-kugle,
der minder om et ag. Agget kaldes ogsa for
et hekseag. Det er sa maerkeligt og duk-
ker sa pludseligt op i skovbunden, at man
i gamle dage maske troede, at der kom
hekse ud af det.

{ ? .- l \\ Freek svamp og heksekunster

Hekseaxgget er hvidt og kugleformet.
Det bliver 3-7 centimeter stort, og det
virker tungt og fales geléagtigt. Det
lugter ikke endnu, og hvis | skaerer det
igennem, kan | se en gelémasse med en
hvid, mandelformet del i midten. Den kan
spises og smager lidt af ngdder.

Hvis | finder et hekseaeg, sa lad vaere med at
tage det med indendgrs. Nar hekseagget efter
nogle dage er klar til at vokse videre, gar det nemlig
26 ' hurtigt, og sa lugter det fzlt.



Stokken kan blive 12-22 centimeter hgj, og den strakker sig op i Igbet af kort tid. Stokken
er hul indeni. Pa toppen af den lange hvide stok har svampen en kegleformet hat. | starten
er den helt deekket af den olivengrgnne, stinkende sporemasse, men efter et stykke tid,
hvor fluerne har spist Igs, kan | se et smukt hvidt mgnster nedenunder. Der er en masse
sma kamre - nesten som i en bikube.

Navnet

Pa latin hedder stinksvampen Phallus impudicus. Det betyder "den skamlgse fallos” og
hentyder til formen. Fra gamle dage har folk ogsa kaldt svampen for "praestepik”. Pa grund
af formen og stanken er den mange steder blevet anset som djavlens vaerk. | viktoriati-
dens England fandtes foreninger af gudfrygtige kvinder, der indsamlede svampene for at
gdelaegge dem.

Find svampen

| kan finde almindelig stinksvamp fra juli til oktober. Den er, som navnet antyder, alminde-
lig i Danmark. Den findes tit i granskov, hvor den lyser op i skovbunden og er let at finde.
Den vokser ogsa i lgvskov og findes endda i haver og parker.

oooooooooooooo

Andre duftsvampe

Anistragthat og anissavblad Det kan vaere svaert at beskrive dufte eller lugte. Det er for eksempel
dufter af lakrids. ikke alle, der synes, kantareller dufter af abrikos. Del jer ind i nogle
Kugleknoldet fluesvamp ¢ grupper, der f&r fem forskellige svampe. Grupperne skal have de

lugter af ra kartofler.

Stor lgghat lugter af hvidlgg.
Pelargonie-slgrhatten dufter
af blomster.
Kokos-malkehat dufter af

samme fem svampe, sa | kan sammenligne jeres beskrivelser bag-
efter. Skar nogle svampe igennem og lugt til dem. Skriv ned, hvad
| er blevet enige om, og hgr gruppernes beskrivelser i faellesskab.
Ligner de hinanden?
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Taa\de r-

Fomes fomentarius

Tendersvampen er en poresvamp. Porerne er bit-
tesma huller pa undersiden af svampene. De er sa
sma, at de er svaere at se. Porerne er enderne pa
nogle meget tynde rgr, som gar op i svampen.

| rerene sidder svampens mikroskopiske sporer.
Fra et frugtlegeme kan svampen sende op mod
78 millioner sporer ud i luften hver dag.

Mad tondersvampen i naturen

Tendersvampen ligner en grastribet hestehov. Den vokser pa
dgende og dgde stammer af bggetraeer og nogle gange pa
birketraeer. Svampen kan blive mange ar gammel. Hvert ar far
den en ny ring pa "hoven”. Den kan vaere op til 50 centimeter
bred og 25 centimeter tyk. Den er hard og treeagtig.

Hvad lever den af?

Tendersvampen angriber sarede traeer og lever af at nedbryde
traeet. Nar man kan se svampens frugtlegemer pa traeerne, er
svampen ved at have spist op. Treeet er ikke lengere friskt og
sterkt indeni. Det er pa vej til at dg, og derfor kan der falde store
grene af. Det er ikke under sadan et tra, | skal holde skovtur.

| de gamle dgde treeer bor mange andre svampe, insekter,
fugle og smadyr. Derfor skal de have lov til at blive liggende
i skovbunden.

Navnet
Tendersvampen har sit navn fra det tyske zlnder, der betyder
at teende. Det er ogsa derfor, den hedder fyrsvamp pa dansk.



ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: Lav en stenalderlighter

i Lige siden stenalderen har man brugt tgndersvamp til at opfange gnister, nar man slog med stal pa flint.
| kan lave jeres egen stenalderlighter ved hjzlp af lidt tendersvamp.
Sav svampen i tynde skiver. Pas pa fingrene. Den er hard at skaere i. | skal kun bruge det flgjlsagtige,
brune lag, der ligger gverst pa svampen. Skiverne koges en times tid i halvt vand og halvt aske.
Skyl stykkerne godt og ter dem. Sa nulres eller bankes stykkerne, sa de bliver blgde igen og far en
flosset kant. De helt tarre stykker opbevares i en lille dase.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Tag en cirka ti centimeter lang hyldegren og fjern marven

med et langt sgm eller en strikkepind. Grenen skal | bruge, : I skal bI'UgG:
nar | puster til glgderne. Laeg et stykke af svampen oven pa ¢ e entgndersvamp
flintestenen og sla pa fIintﬂen med ildstalet teet pa svampen. : « enkniveller nedstryger
Det kraever lidt gvelse at fa mange gnister. :
: e« etstykke hyldegren /

Nar en glgd lander pa fyrsvampen, begynder det at ryge. | * aske g
skal nu holde glgden i live ved at puste forsigtigt gennem ! e etildstal
pustergret. Laeg den glgdende svamp taet pa sma stykker e flintesten
af birkebark, traespaner, tert graes eller dun fra dunhammer. LI vand
Pust videre for at fa ilden til at faenge. :

; ; . e en gryde
Pust - og laeg gradvist stgrre og starre stykker pinde pa, . :
|ndt|l I hal' et bél. 'ooo-.---oooouco-.---oooouuo-.---oooouuo-.: oooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Svampetaj til biskoppen

Tendersvampen er blevet brugt til at lave et materiale,
der minder om ruskind. Arkebiskoppen i Freiburg fik en
hel praestedragt af tandersvamp. Stoffet blev ogsa
brugt til bade huer, tgfler og varme underskarter.

Standser blgdninger

Nar man i gamle dage havde tandpine, gik man

til smeden. Nar han trak en tand ud, lagde han et
stykke tgndersvamp pa saret. Sa holdt det op med at
blade.

Andre anvendelser af tondersvamp

| Sibirien blandede man tgndersvamp i snus og tobak. Tender-svampen
er en god nalepude. Det har insektforskere brugt, nar de skulle satte
insekterne pa ndle til deres samling.

Svampen kan som farvesvamp give mgrkebrune farver.
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Gron fuesvomp

Amanita phalloides

Der findes meget giftige svampe i naturen i Danmark.

| efteraret 2010 blev fem personer i Danmark indlagt
med livstruende forgiftninger efter at have spist gron
fluesvamp. Alle fem stammer fra Sydgstasien. Der
findes en god spisesvamp, som ligher den grgnne
fluesvamp. Alle var i livsfare, og en 10-arig pige og
hendes mormor matte have ny lever pa grund af for-

giftningerne.

At der findes giftige svampe betyder ikke, at man
skal lade veere med at samle eller spise de l2kre svampe.
Vi lader heller ikke vare med at spise brombazer eller skovjordbzer, fordi der
findes giftige bar i naturen. Men det er selvfﬁlgellg wgtlgt at | kender bade
spisesvampene og de giftige svampe. e

| skal aldrig spise en svamp, hvis | ikke / "
er helt sikre pa, hvad det er for en! {




Genkend den grenne fluegvam 9 .
. gre P * Vidste du det? :
Der er cirka 25 forskellige slags fluesvampe i Danmark. : . . . 1
Her findes b&de dgdeligt giftige og nogle fine spise- L e g Qe RS bR e
s forgiftet med gren fluesvamp. Historier

svampe. Den grgnne er en af de giftigste. De helt nye : :

o i . beretter, at hans kone Agrippa ville have,
grgnne fluesvampe er pakket ind i en lille pose. Nar

. . . at hendes sgn Nero blev ny kejser. Derfor
de vokser op, brister posen, og tilbage sidder rester af fik hun en giftblander til at lave en svam-

posen ved svampens fod. Der er en anden hinde, der peret med gran fluesvamp. Claudius fik
daxkker fluesvampens lameller. Nar svampen folder :  ondtimaven efter et stykke tid. For at
hatten ud, sidder resterne af hinden som en ring pa vaere sikker pa Claudius’ dgd, fik Agrippa
stokken. oven i kabet Claudius’ Ige til at give ham

endnu en dosis svampesaft, der var "for-

Hatten kan blive op til 12 centimeter i diameter. kiedt” som mave-medicin.

Den er olivengrgn eller gullig. Lamellerne under
hatten er hvide, og de er ikke vokset fast pa stokken.
Stokken kan blive op til 15 centimeter hgj, og den
ligner en kglle med en rund knold nederst.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Find svampen

Den grgnne fluesvamp danner svamperod med forskel-
lige lgvtraeer - for eksempel bgg, eg og hassel. Derfor
findes den i skove og neer traer. Den er ret almindelig,
og | kan finde mange i gamle bggeskove fra august til
oktober.

Blege eksemplarer af grgn fluesvamp kan forveksles
med andre fluesvampe som snehvid fluesvamp eller
kugleknoldet fluesvamp. De kan godt ligne unge cham-
pignoner, men champignoner har mgrke lameller, nar
de bliver stgrre.

Den snehvide fluesvamp
Snehvid fluesvamp er som gragn fluesvamp dgdeligt giftig. ’,’
Den ligner grgn fluesvamp, men er hvid over det hele.

Rod fluesvamp

Rad fluesvamp er med sin rgde hat med de hvide pletter
maske den mest kendte svamp. Mange tror, den er dgdeligt
giftig, men den er kun moderat giftig. Det betyder
naturligvis ikke, at | kan spise den.

Fra fluesvamp til fluegift
Det er en af de svage gifte i den rade fluesvamp, der har givet svampene
deres navn. | gamle dage blev svampen brugt som fluedraeber. Hatten blev
mast sammen med noget sukker i en skal, der kunne stilles i vinduet.
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Almindelig judasere
\okser pa stammer og grene
af hyldebuske ved vandet.
Den ligner et gummigre.

Kan tarres og spises.
hen over lamellerne.

Stor laghat : Saften er som regel meget
Meget almindelig efterarssvamp b ’ staerk og beskytter svampen
i bggeskoven. Dufter kraftigt af ¢ : mod at blive a&dt.

hvidlgg og kan bruges som
krydderi i maden.

M=lkehatte

Der kommer maelkelignende
saft ud af maelkehattene,
hvis man traekker en negl

Stevbolde

Er sma kugler, fyldt med sporestav.
Spredes for eksempel, nar det
Almindelig guldgaffel regner pa svampene. Prgv at
Det er let at se, hvorfor svampen skyde pa dem med en vandpistol.
har faet sit navn. Lyser op i skov- Kampestgvbolden kan spises x
bunden, hvor den vokser pa dade og er pa stgrrelse med en fodbold. ::.
stubbe og grene. Stgvbolde kaldte man i gamle
dage for ulvefis.

Violet ametysthat

Det er naesten ikke til at tro, at der findes svampe
med sa klare og smukke farver. Violet ametysthat
gror i skoven om efteraret. Den kan spises.

Almindelig gstershat
Man kan kgbe gstershatte som spisesvampe i supermarkedet.
De ligner gsters i bade form og farve. | kan ogsa finde dem i naturen.
Her gror de fra tidlig sommer til sen vinter i knipper pa dgde stammer
af lavtreer. Saerligt bgg, men ogsa kastanje og birk.

Stor trompetsvamp

Pa tysk kaldes den for Totentrompete, som betyder dgdstrom-
pet. Ligner sma sorte trompeter, der vokser sammen under
bagetraeer. Rigtig god spisesvamp og et godt gemmested for
bankebidere og andre smadyr.



Ordbog

Alun:

Alun er et metalsalt, som indeholder aluminium.
Saltet er oplgseligt i vand og har en sur-sgd
smag. Alun har vaeret kendt siden oldtiden, hvor
man blandt andet brugte det til at stoppe mindre
blgdninger. Det bruges ogsa til sa forskellige ting
som vandrensning, deodoranter og skumslukkere.

Antibiotika:

Medicin, som haemmer eller draeber
mikroorganismer. Stofferne dannes naturligt i
bakterier, svampe eller planter. Det fgrste var
penicillin, som er fundet hos en skimmelsvamp.

Bejdsning:

Bejdsning er en proces, der forandrer et materiales
overflade. Hertil bruges forskellige vaasker, kaldet
bejdser. Bejdsning anvendes blandt andet ved
farvning af tgj. Sa bindes farverne bedre til stoffet
og garnet, og farverne bliver kraftigere, klarere og
holder laengere.

Frugtlegeme

Frugtlegemet bruges, nar svampen skal formere
sig til nye svampe. Inden i frugtlegemerne har
svampene sporer. Sporerne er svampens frg.
Frugtlegemerne skal sgrge for, at sporerne
spredes bedst muligt. Vi kender dem ogsa som
paddehatte, men de kan vaere sa sma som en
tiendedel millimeter og op til en meter i diameter.

Garing

Nogle svampe skaffer sig energi ved at nedbryde
sukkerstoffer. Nar de ikke bruger ilt og omdanner
sukkerstofferne til energi, kuldioxid og alkohol,
kaldes det for geering. Det sker i naturen, men vi
mennesker bruger det ogsa til at bage bragd og
lave gl, vin og alkohol.

Hyfe

Hyfer er lange svampeceller, der ligner tynde

rgr. De kan bore sig gennem det, som svampene
lever af. Langt de fleste svampe er opbygget af
hyfer. | frugtlegemerne er hyferne viklet tt ind
i hinanden ligesom trade i et garnnggle. Det gar
frugtlegemerne faste og staerke. Hyferne danner
det netvaerk, der kaldes for svampens mycelium.

Infektion

Angreb fra mikroorganismer i en anden organisme.
Som regel vil infektionen medfare betendelse.
Mikroorganismer er for eksempel virus, bakterier,
svampe og encellede dyr.

Konidier

En slags svampesporer, der er ukgnnede. De
er meget sma og kommer for eksempel fra
skimmelsvampe.

Lameller

En lamel er en tynd skive eller plade. Hos
hatsvampe vokser de tynde plader taet sammen
pa undersiden af hatten. Lamellerne giver
svampen en stor beskyttet overflade, hvor
sporerne kan dannes.

Mykorrhiza

Kaldes ogsa for svamperod og er et samarbejde
mellem svampe og planter. Svampen vokser under
jorden sammen med en plantes rgdder. Svampen
hjeelper planten med naeringsstoffer og vand.
Planten hjalper svampen med sukkerstoffer,
dannet ved fotosyntese.

Mycelium

Et mycelium er den del af svampen, der skaffer
energi og stof til at vokse. Hvis man sammenligner
med et trae, er myceliet bade svampens rgdder,
stamme, grene og blade. Det bestar af mange
forgrenede hyfer og kan under blade eller bark
ligne et hvidt edderkoppespind.

Overdrev

Seerlig naturtype, som er opstaet pa marker, der
gennem mange ar er brugt til grassende dyr. Pa
overdrevene er der mange s&rlige planter, dyr og
svampe, der ikke findes andre steder. Overdrev
er en truet naturtype, og det er beboerne derfor
ogsa.

Snylter

Planter, dyr eller svampe, der lever pa bekostning
af andre ved at "stjele” nazring fra dem. Kaldes
ogsa for parasitter.

Sporer

Svampenes frg. Svampesporerne har ikke som
planternes frg en "madpakke” med naring med,
nar de spredes. Derfor kan de vaere mikroskopisk
sma og ligne stav.



Svampe findes overalt, og de er hver for sig helt sarlige og fantastiske.
Nogle er der mange af, andre skal vi passe bedre pa. Her i bogen kan du
mgde de 12 svampearter, der er med i Danmarks Naturkanon. Du far ogsa
nogle gode ideer til, hvordan du kan finde og undersgge svampene ude i
naturen.

“Naturkanonen er kort fortalt blevet til med et gn-
ske om at gare os alle klogere pa naturen og give
os inspiration til oplevelser i naturen. For jo mere,
vi ved om naturen - og jo mere, vi bruger den - jo
starre omtanke vil vi ogsa have for den. Og vi vil
fgle os mere forpligtede til at passe pa den.

Et af malene med naturkanonen er, at den skal bru-
ges til undervisning af skolebgrn. Vi i Miljgministeriet
og i Danmarks Naturfredningsforening er derfor glade for

sammen at kunne give de danske |zerere og elever en mulighed
for at dykke ned i en af kanonens kategorier, nemlig svampene.”

Hele naturkanonen kan ses pa www.naturkanon.dk
Udgivet med stgtte fra tips- og lottomidler til friluftslivet.
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